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Bernard N. Schumacher est professeur titulaire à l’Université 
de Fribourg où il dirige le pôle de recherche et d’enseignement 
Vieillissement, éthique et droit à l’Institut interdisciplinaire 
d’éthique et des droits de l’homme, dont il est le coordinateur. 
Ses domaines d’enseignement et de recherche sont l’éthique 
et l’anthropologique philosophique. Il est auteur de plusieurs 
publications et ouvrages dont les plus récents :  L’éthique de 
la dépendance face au corps vulnérable (Eres. 2019), Le suicide. 
Regards croisés (Cerf, 2019), Levinas et le soin (Garnier, 2019).

Dans une société où tout s’accélère, où nous avons l’impression que 24 heures dans une 
journée ne suffisent pas, où la saturation temporelle est de plus en plus dure à vivre, on 
se propose de prendre du temps pour réfléchir à notre rapport au temps vécu au plan 
professionnel et privé. Comment penser le temps ? N’est-il pas l’indisponible, ce qui ne se 
laisse pas maîtriser ? Y-a-t-il un temps pour chaque chose ? Comment vivre le présent ? 
Peut-on le cueillir ? Comment vit-on le temps dans le quotidien du travail ? Ces questions 
théoriques impliquent un art de vivre, art nécessaire tout particulièrement lors de la 
vieillesse si l’on ne veut pas que le temps nous dévore comme hier Cronos ses enfants.


